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Veranstaltungsort: 

Seminarleitung: 

99706 Sondershausen

Jutta Einhaus und Franziska Köhler

Investition: 799 € inkl. MWST 

Dauer: 3 Tage Präsenz + Pre-Learning via Zoom 

Inklusiv
Leistungen

3 Stunden Pre-Learning via Zoom , Handout,
Fotodokumentation, Zertifikat, Imbiss, Snacks,
Tagesgetränke, Materialien und Versicherung

Unterkünfte Ferienpark Feuerkuppe  und wenn Du bei Deiner Suche
die PLZ 9706 eingibst, findest Du weitere Unterkünfte.

Zugangs-
voraussetzung

routinierter Umgang mit Pferden und Interesse an der
Arbeit mit Mensch und Pferd

Franziska Jutta

http://www.juttaeinhaus.de/
https://www.pferdgestuetztes-coaching.de/
https://ferienpark-feuerkuppe.de/


B E SCH R E I B U NG

Weiterbildung im Bereich pferdegestütztes Coaching

Entdecke die transformative Kraft des pferdegestützten Coachings in unserer umfassenden, dreitägigen Weiterbildung! Diese
innovative Ausbildung richtet sich an Fachkräfte, die ihre Coaching-Kompetenzen erweitern und Menschen, die sich den Einstieg
in die Arbeit mit Mensch und Pferd wünschen, einzigartige Möglichkeiten nutzen möchten, die die Interaktion mit Pferden bietet.

Inhalte der Weiterbildung:

In dieser Weiterbildung lernst Du sowohl Einzelcoachings als auch Teaminterventionen im Kontext des pferdegestützten
Coachings kennen. Du erfährst, wie Pferde als Spiegel unserer Emotionen und Verhaltensweisen fungieren und wie Du diese
Erkenntnisse in Deine Coaching-Praxis integrieren kannst.

Einzelcoachings:

Hierbei liegt der Fokus auf Deiner individuellen Entwicklung. Du lernst, wie Du Deine Klient*innen durch gezielte Übungen und die
Interaktion mit Pferden unterstützen kannst, ihre persönlichen Ziele zu erreichen, Selbstbewusstsein zu stärken und emotionale
Blockaden zu überwinden.

Teaminterventionen:

In diesem Teil der Weiterbildung erfährst Du, wie Du Gruppen und Teams durch pferdegestützte Methoden zu besserer
Kommunikation, Zusammenarbeit und Konfliktlösung begleiten kannst. Die Pferde helfen dabei, Dynamiken sichtbar zu machen
und fördern ein tiefes Verständnis für Teamprozesse.

Vorbereitung über Zoom:

Um Dich optimal auf die praktischen Einheiten vorzubereiten, bieten wir vorab eine Einführung in die Grundlagen des
pferdegestützten Coachings über Zoom an. In dieser dreistündigen Online-Sitzung werden die theoretischen Konzepte, die Rolle
der Pferde im Coaching-Prozess und die ethischen Aspekte des pferdegestützten Arbeitens behandelt. Dies ermöglicht Dir, mit
einem soliden Fundament in die praktischen Übungen einzutauchen.

Zielgruppe:

Diese Weiterbildung richtet sich an Coaches, Therapeut*innen, Pädagog*innen und alle, die an persönlicher und beruflicher
Weiterentwicklung interessiert sind. Vorkenntnisse im Umgang mit Pferden sind erforderlich.

Nutze die Chance, Deine Coaching-Fähigkeiten zu erweitern und neue Perspektiven zu gewinnen! Melde Dich noch heute an und
werde ein Teil einer einzigartigen Lernerfahrung, die sowohl Dich als auch Deine Klient*innen bereichern wird.
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Pre-Learning: Zoom 3 Stunden mit Skript und Aufzeichnung

Tag 1: 13 Uhr Gegenseitiges Kennenlernen und
Orientierung auf der Anlage
Eröffnungsintervention
Einstiegsphasen in das Einzelcoaching
Feedback Tools
Methode: Kurzcoaching
Praxis Übungen: Kurzcoaching
Feedback und Reflexion
18 Uhr Ende Tag 1

Tag 2: 

Tag 3: 8.30 Morgenrunde
Eröffnungsinterventionen Teams 
Teaminterventionen in der Praxis
Gruppenarbeit: Planung und Durchführung einer
Teamintervention 
15 Uhr Verabschiedung mit Zertifikat 

8.30 Morgenrunde
Einzelcoaching Methode 
Praxis Übungen
Feedback und Reflexion
Einzelcoaching Methode
Feedback und Reflexion 
Einstieg in die Teamarbeit
17. 30 Ende Tag 2


